g’a MUNICIPI1O DE MANDAGUAGCU / PR
AN |

Cardapio Mensal Escola Abelhinha

Restrico: Sem Restricao
Indigena/Quilombola: Nao

REFEICOES | SEGUNDA - 29/05/23 TERCA - 30/05/23 QUARTA - 31/05/23 QUINTA -01/06/23 SEXTA - 02/06/23
Colagao Dia n&o incluido no cardapio Dia ndo incluido no cardapio Dia n&o incluido no cardapio Pao com manteiga Sopa de legumes com carne e
Banana nanica macarrao (batata, cenoura,
Suco de laranja sem agucar repolho)
Carne bovina moida
Lanche

Dia n&o incluido no cardapio

Dia ndo incluido no cardapio

Dia n&o incluido no cardapio

Pao com manteiga
Banana nanica
Suco de laranja sem agucar

Leite com chocolate em p6
Biscoito de leite

Quadro Técnico Equipe de Nutricionista da SME

Nutricionista |
CRN:

Nutricionista |
CRN:

Data da extragdo:30/05/2023
Cardapio sujeito a alteragdes
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Cardapio Mensal Escola Abelhinha

Restrico: Sem Restricao
Indigena/Quilombola: Nao

REFEICOES

SEGUNDA - 05/06/23

TERCA - 06/06/23

QUARTA - 07/06/23

QUINTA - 08/06/23

SEXTA - 09/06/23

Colagéo

Sopa de legumes com carne e
macarrao (batata, cenoura,
repolho)

Sucrilhos de chocolate

Ché de camomila
Manteiga
Pao caseiro

Arroz branco

Frango ao molho de tomate
Salada de alface e tomate
Feijao preto

Banana nanica

Nao ha refeicao cadastrada

Nao ha refeicao cadastrada

Lanche

Sopa de legumes com carne e
macarrao (batata, cenoura,
repolho)

Biscoito de polvilho

Cha mate
Manteiga

P&o caseiro

Ché de camomila

Banana nanica

Biscoito amanteigado de
chocolate

Leite de soja

Nao ha refeicao cadastrada

Nao ha refeicdo cadastrada

Quadro Técnico Equipe de Nutricionista da SME

Nutricionista |
CRN:

Nutricionista |
CRN:

Data da extragdo:30/05/2023
Cardapio sujeito a alteragdes
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Cardapio Mensal Escola Abelhinha

Restrico: Sem Restricao
Indigena/Quilombola: Nao

REFEICOES | SEGUNDA - 12/06/23 TERCA - 13/06/23 QUARTA - 14/06/23 QUINTA - 15/06/23 SEXTA - 16/06/23
Colagao Leite com chocolate em p6 Arroz branco Arroz branco Pao com manteiga Arroz branco
Pipoca Polenta com molho de frango Frango ao molho de tomate Melancia Estrogonofe
desfiado Salada de alface e tomate Suco de laranja sem agucar Feijao branco
Salada de cenoura e tomate Feijao preto Feijao carioca
Maga Banana nanica Salada de alface e tomate
Lanche Leite com chocolate em p6 Maga Banana nanica Pao com manteiga Leite em pé integral diluido
Biscoito de maisena Pao de queijo Biscoito amanteigado de Melancia Banana nanica

Cha de camomila

chocolate
Leite de soja

Suco de laranja sem agucar

Sucrilhos de milho agucarado

Quadro Técnico Equipe de Nutricionista da SME

Nutricionista |
CRN:

Nutricionista |
CRN:

Data da extragdo:30/05/2023
Cardapio sujeito a alteragdes
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Cardapio Mensal Escola Abelhinha

Restrico: Sem Restricao
Indigena/Quilombola: Nao

REFEICOES | SEGUNDA - 19/06/23 TERCA - 20/06/23 QUARTA -21/06/23 QUINTA - 22/06/23 SEXTA - 23/06/23
Colagao Leite com chocolate em p6 Arroz temperado Arroz branco Chéa de camomila Sopa de legumes com frango e
Biscoito amanteigado de Maga Feijao carioca Pao caseiro macarrao (batata, cenoura,
chocolate Salada de cenoura e tomate Salada de alface e tomate Requeijao repolho)
Goiaba Banana prata
Carne bovina em cubos
Lanche Leite com chocolate em pé Ché& mate Banana nanica Ché de camomila Maga
Biscoito de polvilho Pipoca Biscoito amanteigado de P&o caseiro Bolo de chocolate
chocolate Requeijao Cha de erva doce

Leite de soja

Quadro Técnico Equipe de Nutricionista da SME

Nutricionista |
CRN:

Nutricionista |
CRN:

Data da extragdo:30/05/2023
Cardapio sujeito a alteragdes
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Cardapio Mensal Escola Abelhinha

Restrico: Sem Restricao
Indigena/Quilombola: Nao

REFEICOES | SEGUNDA - 26/06/23 TERCA - 27/06/23 QUARTA - 28/06/23 QUINTA - 29/06/23 SEXTA - 30/06/23
Colagao Bebida lactea de morango Arroz branco Arroz branco Suco de laranja sem agucar Arroz branco
Sucrilhos de milho agucarado Polenta com molho de frango Feijao carioca Carne bovina moida Estrogonofe
desfiado Frango ao molho de tomate Pao francés Salada de repolho e cenoura
Salada de cenoura e tomate Salada de alface e tomate Maga
Maga Goiaba
Lanche Bebida lactea de morango Cha mate Biscoito amanteigado de Carne moida ao molho de tomate Cha de camomila
Sucrilhos de milho agucarado Maca chocolate Suco de laranja sem agucar Biscoito de leite
Pao de queijo Leite de soja Péo francés Banana prata

Suco de laranja sem agucar

Banana prata

Quadro Técnico Equipe de Nutricionista da SME

Nutricionista |
CRN:

Nutricionista |
CRN:

Data da extragdo:30/05/2023
Cardapio sujeito a alteragdes
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Cardapio Mensal Escola Abelhinha

Restrico: Sem Restricao
Indigena/Quilombola: Nao

REFEICOES | SEGUNDA - 03/07/23 TERCA - 04/07/23 QUARTA - 05/07/23 QUINTA - 06/07/23 SEXTA - 07/07/23
Colagao Leite com chocolate em p6 Arroz temperado Arroz branco Chéa de camomila Sopa de legumes com frango e
Biscoito cream cracker Maga Feijao carioca Pao caseiro macarrao (batata, cenoura,
Salada de alface e tomate Requeijao repolho)
Goiaba Banana prata
Carne bovina em cubos
Lanche

Leite com chocolate em p6
Biscoito cream cracker

Cha mate
Biscoito de polvilho
Banana nanica

Biscoito amanteigado de

chocolate
Leite de soja
Goiaba

Chéa de camomila
Pao caseiro
Requeijao

Cha de erva doce
Pipoca
Banana nanica

Quadro Técnico Equipe de Nutricionista da SME

Nutricionista |
CRN:

Nutricionista |
CRN:

Data da extragdo:30/05/2023
Cardapio sujeito a alteragdes
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