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Restricdo: Alergia a leite de vaca (APLV)

Pauline Callegari Menegazzo Indigena/Quilombola: Nao

NUTRICIONISTART
CRN 6514
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MUNICIPIO DE MANDAGUAGU /PR

REFEICOES SEGUNDA - 31/07/23 TERCA - 01/08/23 QUARTA - 02/08/23 QUINTA - 03/08/23 SEXTA - 04/08/23
Arroz branco | Feijédo preto | Salada Arroz branco | Feijao carioca |
= o - Ché de camomila | Pd4o com manteiga jao p Polenta com molho de frango Suco de laranja sem agucar | Carne
Colacao Dia n&o incluido no cardépio : de alface e tomate | Carne de porco | . . = N
| Banana nanica Larania desfiado | Salada de repolho e bovina moida | Pao francés
I cenoura
o - Cha de camomila | Pao com manteiga Banana nanica | Beblda Iactg ade Leite com chocolate em p6 | Pdo de Suco de laranja sem agucar | Carne
Lanche Dia néo incluido no cardépio . morango | Sucrilhos de milho o i . . ~ N
| Banana nanica | queijo | Péra bovina moida | Pao francés
agucarado
REFEICOES SEGUNDA - 07/08/23 TERCA - 08/08/23 QUARTA - 09/08/23 QUINTA - 10/08/23 SEXTA - 11/08/23
= . v Arroz branco | Feijdo carioca | Salada Frango ao molho de tomate | Salada . D=
= Arroz branco | Estrogonofe | P&o caseiro | Requeijao | Suco de . o Leite com chocolate em p6 | Pdo com
Colagao ¥ de repolho e tomate | Parmegiana de de alface e cenoura | Puré de batata | : .
Beterraba maracuja ) manteiga | Banana nanica
frango | Uva Mexerica, murcote, crua
Lanche Leite com chocolate em pé | Pao de P&o caseiro | Requeijao | Suco de Cha de camomila | Biscoito Cha de erva doce | Mexerica, Leite com chocolate em p6 | Pdo com
queijo maracuja amanteigado de chocolate | Uva murcote, crua | Pipoca manteiga | Banana nanica
REFEICOES SEGUNDA - 14/08/23 TERCA - 15/08/23 QUARTA - 16/08/23 QUINTA - 17/08/23 SEXTA - 18/08/23
Ché de camomila | P&o com manteiga Arroz branco | Feijéo carioca | Salada Arroz branco | Feijéo carioca | Salada Suco de laranja sem agtcar | Carne
Colagao Milho cozido | Suco de limao . 9 de alface e tomate | Creme de milho | de repolho e cenoura | Polenta com f 2 ag A
| Banana nanica = . bovina moida | Pao francés
Maga molho de carne moida
. . - Cha de camomila | PAo com manteiga Banana nanica | Leite com chocolate Leite com chocolate em p6 | Bolo de Suco de laranja sem agucar | Carne
Lanche Milho cozido | Suco de limao . . . : . = A
| Banana nanica em po6 | Sucrilhos de chocolate cenoura | Uva bovina moida | Pao francés
REFEICOES SEGUNDA - 21/08/23 TERCA - 22/08/23 QUARTA - 23/08/23 QUINTA - 24/08/23 SEXTA - 25/08/23
= . v Arroz branco | Feijdo carioca | Salada Arroz branco | Feijéo carioca | Salada . .
= Sopa de legumes com carne e P&o caseiro | Requeijao | Suco de . Suco de laranja sem agucar | Carne
Colagao ~ S de repolho e tomate | Parmegiana de de repolho e cenoura | Polenta com . . ~ N
macarréo (batata, cenoura, repolho) limao . N bovina moida | Pao francés
frango | Uva molho de carne moida | Péra
= . v Banana nanica | Bebida lactea de I 1 DA . .
Lanche Biscoito de leite | Ché mate Pao caseiro | Req~ueuao | Suco de morango | Sucrilhos de milho Leite com chocp_late em po | Pao de Suco de_ Iaran]z’a sem agicar |parne
limao . queijo | Péra bovina moida | Pao francés
acucarado
REFEICOES SEGUNDA - 28/08/23 TERGCA - 29/08/23 QUARTA - 30/08/23 QUINTA - 31/08/23 SEXTA - 01/09/23
. D= Arroz branco | Feijdo preto | Salada Arroz branco | Salada de alface e
= Arroz branco | Estrogonofe | Leite com chocolate em p6 | Péo de . o : ol . -
Colagao o - de alface e tomate | Carne de porco | tomate | Laranja | Feijao carioca | Dia n&o incluido no cardapio
Beterraba queijo | Péra : :
Laranja Carne bovina em cubos
Leite com chocolate em pé | P4o de Leite com chocolate em p6 | P&do de Banana nanica | E’_»eblda Iactga de Biscoito de leite | Ch& de erva doce | o -
Lanche s o - morango | Sucrilhos de milho . Dia n&o incluido no cardapio
queijo queijo | Péra agicarado Mexerica

Observacoes:




