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REFEICOES SEGUNDA - 31/07/23 TERCA - 01/08/23 QUARTA - 02/08/23 QUINTA - 03/08/23 SEXTA - 04/08/23
Desiei Dia néio incluid dépi Leite com chocolate em p6 | Pédo francés | Leite com chocolate em p6 | Pdo com Leite com chocolate em p6 | Omelete | Pao Leite com chocolate em p6 | P&o francés |
esjejum a Nao Incluldo no cardaplo Requeijao manteiga francés Requeijao
Arroz branco | Feijdo carioca | Salada de
P - Arroz branco | Estrogonofe | Feijao carioca | z | Feij I l . L Puré de batata | Salada de repolho e tomate Macarrdo ao molho de frango | Beterraba |
Almogo Dia né&o incluido no cardapio repolho e cenoura | Creme de milho | Filé de .
Salada de alface e tomate tildpia | Parmegiana de frango Cenoura | Chuchu
Lanche Dia n&o incluido no cardapio Banana nanica Melao Maga Banana nanica
s del _ Ensopado de frango em cubos com s del - s del ) , c bovi
Jantar Dia o incluido no cardépio opa de legumes com carne e macarrao mandioca e tomate | Abobrinha | Cenoura | opa de legumes com carne e macarrao uco de laranja sem agucar |A arne bovina
(batata, cenoura, repolho) Tomate (batata, cenoura, repolho) moida | P&o francés
REFEICOES SEGUNDA - 07/08/23 TERCA - 08/08/23 QUARTA - 09/08/23 QUINTA - 10/08/23 SEXTA - 11/08/23
Desiei Leite com chocolate em p6 | Manteiga | Pdo Leite com chocolate em p6 | Requeijao | Pao Leite com chocolate em p6 | Manteiga | Pao Leite com chocolate em p6 | P&o caseiro | Leite com chocolate em p6 | Manteiga | Pédo
esjejum caseiro caseiro caseiro Omelete caseiro
Arroz branco | Farofa de ovos com couve
Arroz branco | Feijao carioca | Polenta com Arroz temperado | Salada de alface e Arroz branco | Feijao preto | Carne de porco L z . l . v . uve | Macarréo ao molho de carne moida | Salada
Almogo ! . Feijdo carioca | Carne bovina moida | Salada
molho de carne moida | Abobrinha | Chuchu cenoura | Couve (folha) | Tomate de tomate de alface e tomate
Lanche Biscoito amanteigado de chocolate Mexerica, murcote, crua Banana nanica Péra Maca
Jant Sopa de legumes com frango e macarrao Sopa de legumes com carne e macarrao Ensopado de carne em cubos com Sopa de legumes com carne e macarrao Sopa de legumes com frango e macarrdo
antar (batata, cenoura, repolho) (batata, cenoura, repolho) mandioca e tomate (batata, cenoura, repolho) (batata, cenoura, repolho)
REFEICOES SEGUNDA - 14/08/23 TERCA - 15/08/23 QUARTA - 16/08/23 QUINTA - 17/08/23 SEXTA - 18/08/23
Desieium Leite com chocolate em pé | Manteiga | Pdo Leite com chocolate em pé | Pdo francés | Leite com chocolate em pé | Pdo com Leite com chocolate em pé | Omelete | Pao Leite com chocolate em pé | P&o francés |
Jeju francés Requeijao manteiga | Leite de férmula francés Requeijao
Arroz branco | Feijao carioca | Abobrinha | - ) Arroz branco | Feijao carioca | Salada de N .
Almogo Chuchu | Polenta com molho de frango Arroz branco | Estrogonofe | Feijao carioca | repolho e cenoura | Creme de milho | Filé de Puré de batata | Sa!ada de repolho e tomate Beterraba | Cenoura | Chuchu,l Macarrdo ao
Salada de alface e tomate S | Parmegiana de frango molho de carne moida
desfiado tilapia
Lanche Abacaxi Melao Banana nanica Maga Banana nanica
s del om f o & macarra Sopa de legumes com carne e macarrao Ensopado de carne em cubos com S del o5 com f o e macarr Suco de larani actcar | C bovi
Jantar opa de legumes com [rango & macarrao (batata, cenoura, repolho) | Abobrinha | mandioca e tomate | Salada de repolho | 0pa de legumes com frango & macarrao uco defar nJ? sem Agu ar lA ame bovina
(batata, cenoura, repolho) T (batata, cenoura, repolho) moida | P&o francés
omate Chuchu
REFEICOES SEGUNDA - 21/08/23 TERGCA - 22/08/23 QUARTA - 23/08/23 QUINTA - 24/08/23 SEXTA - 25/08/23
Desieium Leite com chocolate em pé | Manteiga | Pdo Leite com chocolate em pé | Requeijéo | Pao Leite com chocolate em pé | Manteiga | Pao Leite com chocolate em pé | P&o caseiro | Leite com chocolate em pé | Manteiga | Pédo
Jelu caseiro caseiro caseiro Omelete caseiro
Arroz branco | Farofa de ovos com couve .
Arroz branco | Feijao carioca | Polenta com Arroz temperado | Salada de alface e Arroz branco | Feijao preto | Carne de porco L . l X . | Macarrdo ao molho de carne moida | Salada
Almogo ! . Feijao carioca | Carne bovina moida | Salada
molho de carne moida | Abobrinha | Chuchu cenoura | Couve (folha) | Tomate de tomate de alface e tomate
Lanche Rosquinha doce | Cha de camomila Uva Banana nanica Péra Mexerica, murcote, crua
s del . Sopa de legumes com frango e macarréo Ensopado de carne em cubos com Sopa de legumes com frango e macarrao M ~ Iho de Saladad
Jantar 0pa de legumes com carme e macarrao (batata, cenoura, repolho) | Salada de mandioca e tomate | Salada de alface e (batata, cenoura, repolho) | Beterraba | acarréo ao molho de frango | Salada de
(batata, cenoura, repolho) tomate tomate Cenoura cenoura e tomate
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cenoura, repolho)

REFEICOES SEGUNDA - 28/08/23 TERCA - 29/08/23 QUARTA - 30/08/23 QUINTA - 31/08/23 SEXTA - 01/09/23
Desiei Leite com chocolate em p6 | Manteiga | Pdo Leite com chocolate em p6 | Pao francés | Leite com chocolate em p6 | Pdo com Leite com chocolate em p6 | Omelete | Pao Dia nao incluid dapi
esjejum francés Requeijao manteiga | Leite de férmula francés 1a nao Incluldo no cardaplo
s . . - ) Arroz branco | Feijdo carioca | Salada de N
Arroz branco | Feijao carioca | Abobrinha | Arroz branco | Estrogonofe | Feijao carioca | . L Puré de batata | Salada de repolho e tomate A . P
Almogo repolho e cenoura | Creme de milho | Filé de . Dia n&o incluido no cardapio
Chuchu | Carne de frango em cubos Salada de alface e tomate tildpia | Parmegiana de frango
Suco de laranja sem agucar | Biscoito de
Lanche I Ieiteg ! Melao Banana nanica Maga Dia néo incluido no cardapio
Sopa de legumes com frango e macarréo Salada de repolho e tomate | Sopa de . , )
Ensopado de carne em cubos com = Suco de laranja sem agucar | Carne bovina A . P
Jantar ) (batata, cenoura, repolho) | Salada de legumes com carne e macarréo (batata, . = A Dia n&o incluido no cardapio
mandioca e tomate tomate moida | Pao francés

Observacobes:




